
RANDONNEE ITINERANTE VIA GARONA 1ER AU 7 JUILLET 2017 

ETAPE 5 : MERCREDI 5 JUILLET 2017 > MARTRES-TOLOSANE A CASTILLON-DE-ST-MARTORY 

 

PROFIL RANDONNEE 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMME DE LA JOURNEE 

7h30 : Petit-déjeuner, accueil et inscriptions des participants du jour 

9h : Départ de la randonnée 

9h à 10h : Randonnée de Martres-Tolosane (stade municipal) à Boussens 5.5 km 

10h à 10h30 : Pause rafraîchissements à Boussens (parc devant la mairie) offert par la commune 

10h30 à 12h30 : Randonnée de Boussens à Mancioux 6.5 km 

12h30 à 13h30 : Pique-nique à Mancioux (route forestière du Cap de Bosc)  

13h30 à 16h : Randonnée de Mancioux à Saint-Martory 6.5 km 

16h à 17h : Rafraîchissement offert par la commune et l’Office de tourisme dans les jardins de la mairie puis 

transfert en autocar vers le site de l’Abbaye de Bonnefont. 

17h30 à 19h : Visite de l’Abbaye de Bonnefont et de ses jardins, exposition d’art. 

19h à 19h30 : Marche vers le bivouac de Castillon-de-Saint-Martory 2 km (point de vue) 

19h30 à 20h30 : Installation des tentes au bivouac (stade municipal), récupération des bagages, temps libre.  

20h30 à 22h : Repas des randonneurs servi à table par le traiteur de l’itinérance, en plein air ou en salle selon 

les conditions météorologiques 

 

A VOIR SUR LA PARCOURS 

Le matin : 

Martres-Tolosane : église Saint-Vidian XIIIe, château de Martres XVIe, place circulaire 

Boussens : église Saint-Exupère XIVe (porche), hôtel Picart 1862, Mairie (en pierre des Petites Pyrénées), pont 

en fer de style Eiffel 

Le Fréchet : élevage de faisans (Le Gibier Fréchetois) et hors GR® 2 km : église Saint-Michel XIIe, maison-Forte 

1576, maison à pans de bois (XVIIIe) 

L’après-midi : 

Mancioux : Menhirs (néolithique), pont sur la Noue (en pierre, époque médiévale), chapelle Sainte-Radegonde 

Saint-Martory : Menhir de Pey-Hitto (néolithique), château de Montpezat XIe, tour de la Tourasse XIe, église de 

Saint-Martory XIIe, XIVe et XVIIe, arche du Barrerat XVIIe 

Arnaud-Guilhem : presbytère XVIIe, calvaire XIXe 

Proupiary : abbaye de Bonnefont XIIe, porterie, vasque du cloître et bâtiment des convers XIIe 

Castillon-de-Saint-Martory : pont d’Apas (période gallo-romaine), château du Tuquet XVIIIe, papèterie d’Apas 

1860, lavoir 1898 

 

255 m 

427 m 

20.5 km 6 h  



CARTOGRAPHIE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTACTS 

Logistique : Gérald BAUDE 06 07 95 72 61 / Jean-Marie CLASSE 06 14 34 77 73 

Encadrement : Alain DUBOURG 06 34 75 40 67 / Colette TESSIER 05 15 12 67 78 

En cas d’urgence : 112 

 

LOGOS 
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