Le Panier Des Genévriers
0561 9093 73
adv@retraiteoccitane.fr

63 rue du Centre
31360 Saint-Martory

Du 17 mai au 21 mai 2021

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Entrée Chou blanc vinagrette Taboulé Betteraves vinaigrette Carottes rapées en vinaigrette | Haricots verts a I'échalote
Plat Principal Nuggets de blé Poulet réti Sauté de porc
Tortis a la bolognaise Parmentier de poisson
Accompagnement Trio de légumes Pommes de terre sautées Printaniére de légumes
Produit laitier Emmental Cotentin Buchette mi-chévre Mimolette Yaourt sucré
Dessert Flan vanille Fruit de saison pomme golden Fruit de saison Compote pomme et banane Fruit de saison

Nos menus sont réalisés par une diététicienne conformément au GEMRCN et adaptés au godt de vos enfants

o,

Toutes nos viandes de beeuf sont d'origine francaise

Possibilité de modifier vos commandes, selon accords, du lundi au vendredi de 9h00 a 17h00 et avant 10h la veille pour le lendemain*.
*Dans la limite des quantités disponibles.



https://www.google.fr/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fupload.wikimedia.org%2Fwikipedia%2Fcommons%2Fthumb%2F9%2F90%2FCheck_mark_23x20_02.svg%2F120px-Check_mark_23x20_02.svg.png&imgrefurl=http%3A%2F%2Fwww.glogster.com%2Fsudrsan%2Fmalthus-and-ricardo-economics-sudrsan%2Fg-6lnd877pamdps8an1s9j0a0&docid=jUDU_YQcDf3RXM&tbnid=FfEXb3pPsSnI-M%3A&vet=10ahUKEwia4pyO_vXYAhXCCewKHTQvBqEQMwhCKAUwBQ..i&w=120&h=114&bih=910&biw=1702&q=cocher&ved=0ahUKEwia4pyO_vXYAhXCCewKHTQvBqEQMwhCKAUwBQ&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fupload.wikimedia.org%2Fwikipedia%2Fcommons%2Fthumb%2F9%2F90%2FCheck_mark_23x20_02.svg%2F120px-Check_mark_23x20_02.svg.png&imgrefurl=http%3A%2F%2Fwww.glogster.com%2Fsudrsan%2Fmalthus-and-ricardo-economics-sudrsan%2Fg-6lnd877pamdps8an1s9j0a0&docid=jUDU_YQcDf3RXM&tbnid=FfEXb3pPsSnI-M%3A&vet=10ahUKEwia4pyO_vXYAhXCCewKHTQvBqEQMwhCKAUwBQ..i&w=120&h=114&bih=910&biw=1702&q=cocher&ved=0ahUKEwia4pyO_vXYAhXCCewKHTQvBqEQMwhCKAUwBQ&iact=mrc&uact=8
http://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiY_JHr9_XYAhXMy6QKHdohAucQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.boucherie-eyrieux.com%2F11-boeuf&psig=AOvVaw3_FOcjlWbOfTKkZafpxA_q&ust=1517066579634842

Le Panier Des Genévriers
0561 9093 73
adv@retraiteoccitane.fr

63 rue du Centre
31360 Saint-Martory

Du 24 mai au 28 mai 2021

LUNDI MARDT MERCREDI JEUDI VENDREDI
Entrée Concombre ciboulette Salade de radis Betteraves vinaigrette Salade d_e pates, surimi,
ciboulette
Plat Principal Boulettestgrig?:au sauce Réti de porc au jus Nuggets de blé Emincé de dinde en sauce
Accompagnhement FERIE Semoule Purée de pois cassés Carottes et pommes de terre Poélée méridionale
Produit laitier Edam Tome noire Camembert Tomme blanche
Dessert Compote;r(;iesgc;mmes et Pomme bicolore fruit Fruit de saison Donuts

Nos menus sont réalisés par une diététicienne conformément au GEMRCN et adaptés au godt de vos enfants

o,

Toutes nos viandes de beeuf sont d'origine francaise

Possibilité de modifier vos commandes, selon accords, du lundi au vendredi de 9h00 a 17h00 et avant 10h la veille pour le lendemain*.
*Dans la limite des quantités disponibles.



https://www.google.fr/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fupload.wikimedia.org%2Fwikipedia%2Fcommons%2Fthumb%2F9%2F90%2FCheck_mark_23x20_02.svg%2F120px-Check_mark_23x20_02.svg.png&imgrefurl=http%3A%2F%2Fwww.glogster.com%2Fsudrsan%2Fmalthus-and-ricardo-economics-sudrsan%2Fg-6lnd877pamdps8an1s9j0a0&docid=jUDU_YQcDf3RXM&tbnid=FfEXb3pPsSnI-M%3A&vet=10ahUKEwia4pyO_vXYAhXCCewKHTQvBqEQMwhCKAUwBQ..i&w=120&h=114&bih=910&biw=1702&q=cocher&ved=0ahUKEwia4pyO_vXYAhXCCewKHTQvBqEQMwhCKAUwBQ&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fupload.wikimedia.org%2Fwikipedia%2Fcommons%2Fthumb%2F9%2F90%2FCheck_mark_23x20_02.svg%2F120px-Check_mark_23x20_02.svg.png&imgrefurl=http%3A%2F%2Fwww.glogster.com%2Fsudrsan%2Fmalthus-and-ricardo-economics-sudrsan%2Fg-6lnd877pamdps8an1s9j0a0&docid=jUDU_YQcDf3RXM&tbnid=FfEXb3pPsSnI-M%3A&vet=10ahUKEwia4pyO_vXYAhXCCewKHTQvBqEQMwhCKAUwBQ..i&w=120&h=114&bih=910&biw=1702&q=cocher&ved=0ahUKEwia4pyO_vXYAhXCCewKHTQvBqEQMwhCKAUwBQ&iact=mrc&uact=8
http://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiY_JHr9_XYAhXMy6QKHdohAucQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.boucherie-eyrieux.com%2F11-boeuf&psig=AOvVaw3_FOcjlWbOfTKkZafpxA_q&ust=1517066579634842

