menu

LUNDI
23/03/26

Salade de lentilles

aux échalotes
Moutarde (graines &
dérivés), Sulfites

MARDI
24/03/26

Céleri rave en
rémoulade au curry
CEuf & dérivés, Céleri &
dérivés, Moutarde (graines &
dérivés)

MERCREDI
25/03/26

Salade de betteraves

vinaigrette
Moutarde (graines &
dérivés), Sulfites

JEUDI
26/03/26

Déjeuner

Accras de morue,
sauce cocktail
CEuf & dérivés, Poisson &
dérivés, Moutarde (graines &
dérivés), Gluten & dérivés

VENDREDI
27/03/26

Macédoine de
légumes sauce

mayonnaise
Lait & dérivés, Moutarde
(graines & dérivés), Sulfites

SAMEDI

|screman s oy
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DIMANCHE

Emincé de volaille a

I'Arrabiata

<N

Céleri & dérivés 1=/

Boulettes de beeuf a
la catalane

Soja & dérivés

Lasagnes d'épinards
a laricotta
Lait & dérivés, CEuf &
dérivés, Gluten & dérivés,
CEuf & dérivés

Roti de porc ail et

romarin
Lait & dérivés, Sulfites,

Gluten & dérivés =1

Moules décortiquées
a la mariniére
Lait & dérivés, Sulfites,
A

Mollusques & dérivés

Poélée de haricots
verts en persillade

Purée de patates
douces

Lait & dérivés

Etuvée de petits pois

et carottes
<N

Y/
Lait & dérivés =

Pommes "Spicy"

Edam individuel
Lait & dérivés

Produit Laitier BIO
i

Lait & dérivés &

Rondelé ail et fines

herbes
Lait & dérivés

Camembert individuel
Lait & dérivés

Tomme noire

individuelle
Lait & dérivés

Fruits de saison

Compote de pommes
et bananes

Fruits de saison

Tarte aux pommes

Purée de fruit

Nous vous souhaitons un agréable repas!
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
30/03/26 31/03/26 01/04/26 02/04/26 03/04/26
Déjeuner

Tartare de tomates,
ciboulette et
échalotes
Moutarde (graines &

dérivés), Sulfites ™

Chiffonnade de
salade verte, fromage

et crolitons
Lait & dérivés, Moutarde
(graines & dérivés), Sulfites,

Gluten & dérivés

Salade de betteraves

vinaigrette
Moutarde (graines &
dérivés), Sulfites

Carottes rapées
vinaigrette persillée
Moutarde (graines &

dérivés), Sulfites

Salade de haricots
verts a I'échalote
Moutarde (graines &

dérivés), Sulfites

Filet de poisson

Brandade de morue
Lait & dérivés, Poisson &

Haut de cuisse de
poulet rétis aux
herbes de Provence

Lasagne de légumes
Lait & dérivés, CEuf &
dérivés, Gluten & dérivés

Echine de porc

confite au vin rouge
<N N

Vo )
Sulfites V= Ve

meuniére et son
quartier de citron
Lait & dérivés, Poisson &
dérivés, Gluten & dérivés

derivés et citron
Lait & dérivés
Salade verte Semoule aux petits Linguines au beurre | Ri; 3 |a tomate et aux
P Lait & dér Céleri &
Moutarde (graines & légumes de’filvés glluvteefvl & dér/{vés oignons
o _ 43:\/ Céleri & dérivés, Gluten & N “
dérivés), Sulftes 1= dérivés =% Lait & dérivés 1=
Gouda portion Produit Laitier BIO | ¢1e frajs individuel Tomme blanche Saint-Paulin
! Lait & dérivés Lait & dérivés Lait & dérivés

Py
®

Lait & dérivés ==

Flan vanille nappé

Lait & dérivés

Fruits de saison )
> vanille assortie
= Lait & dérivés Lait & dérivés

Créme dessert a la

Purée de fruit

Semoule au lait sur lit
de caramel

caramel

Nous vous souhaitons un agréable repas!
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