
 
 

LUNDI
05/01/26

MARDI
06/01/26

MERCREDI
07/01/26

JEUDI
08/01/26

VENDREDI
09/01/26

SAMEDI DIMANCHE

Déjeuner
Salade de pommes de

terre thon et
ciboulette

Lait & dérivés, Moutarde
(graines & dérivés), Sulfites

  

Carottes râpées aux
raisins secs

Moutarde (graines &
dérivés), Sulfites 

Salade de chou blanc,
vinaigrette à l'orange

Moutarde (graines &

dérivés), Sulfites   

Surimi vinaigrette 
Crustacés & dérivés, Poisson

& dérivés, Soja & dérivés,
Moutarde (graines &

dérivés), Sulfites, Gluten &

dérivés, Œuf & dérivés  

Céleri rave en
rémoulade aux

herbes
Œuf & dérivés, Céleri &

dérivés, Moutarde (graines &

dérivés)   
Sauté de porc à la

moutarde 
Moutarde (graines &

dérivés), Sulfites  

 

Poulet rôti aux herbes

Lait & dérivés, Céleri &

dérivés    

Grande poêlée de
pennettes aux
légumes à la
Provençale 

Lait & dérivés, Fruits à

coques & dérivés   

Boulettes de bœuf au
paprika

Lait & dérivés, Soja &
dérivés, Sulfites, Gluten &

dérivés  

Filet de poisson
meunière et son

citron

Poêlée de légumes de
saison

  

Purée de pommes de
terre au beurre

Lait & dérivés  

Pommes "Spicy"
Riz à la tomate et aux

oignons

Lait & dérivés  

Emmental portion 
Lait & dérivés 

Camembert
Lait & dérivés 

Gouda portion

Lait & dérivés  
Tranche de Brie

Lait & dérivés 

Saint Moret individuel

Lait & dérivés 

Fruits de saison

 

Crème dessert au
chocolat 

Lait & dérivés, Soja & dérivés

Salade de fruits frais 

 

Fruits de saison

 

Purée de fruit

 



 
 

LUNDI
12/01/26

MARDI
13/01/26

MERCREDI
14/01/26

JEUDI
15/01/26

VENDREDI
16/01/26

SAMEDI DIMANCHE

Déjeuner
Salade de betteraves
mimosa et emmental

Lait & dérivés, Œuf &
dérivés, Moutarde (graines &

dérivés), Sulfites  

Chiffonnade de
salade verte à l'ail 
Lait & dérivés, Moutarde

(graines & dérivés), Sulfites

  

Pâté en croûte et ses
condiments

Lait & dérivés, Œuf &
dérivés, Céleri & dérivés,

Moutarde (graines &
dérivés), Gluten & dérivés 

Salade d'endives au
vinaigre balsamique

Moutarde (graines &

dérivés), Sulfites   

Nid de poireaux
vinaigrette 

Lait & dérivés, Moutarde
(graines & dérivés), Sulfites

  
Boulettes de veau au

jus
Lait & dérivés, Soja &

dérivés, Gluten & dérivés

 

Chipolatas grillées

Sauté de volaille au
curry

Lait & dérivés, Moutarde
(graines & dérivés), Sulfites

  

Pâtes à la Bolognaise
Lait & dérivés, Sulfites,

Gluten & dérivés  

 

Filet de poisson
sauce du chef

Lait & dérivés, Poisson &

dérivés, Sulfites  

Fricassée de carottes
à l'orange

Lait & dérivés   

Purée de pommes de
terre 

Lait & dérivés, Sulfites 

Semoule aux petits
légumes

Céleri & dérivés, Gluten &

dérivés  

Gratin de chou-fleur à
la noix de muscade

Lait & dérivés, Sulfites  

Rondelé aux noix 
Lait & dérivés, Fruits à

coques & dérivés 

Saint-Paulin
Lait & dérivés 

Yaourt nature
Lait & dérivés 

Edam individuel
Lait & dérivés 

Produit Laitier BIO

Lait & dérivés  

Semoule au lait 
Lait & dérivés, Sulfites,

Gluten & dérivés 

Compote de pommes
individuelle

 

Fruits de saison

 
Mousse au chocolat

Lait & dérivés 

Compote de poire aux
spéculoos

Gluten & dérivés 
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