
Repas sans viande

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée Carottes rapées Nems au poulet Blanc de poireaux Salade de riz Salade de radis

Plat Principal
Filet de poisson pané 

et citron
Sauté de porc Steak de veau au jus Cuisse de poulet Chili sin carne

Accompagnement Epinards béchamel Purée de potiron Pâtes au fromage
Haricots verts 

persillade
Plat complet

Produit laitier Fondu président Yaourt sucré BIO Croqlait Coulommiers

Dessert Crème dessert vanille Banane Orange Kiwi

  Maison                   Bio                    Local              

      Nos menus sont réalisés par une diététicienne conformément au GEMRCN et adaptés au goût de vos enfants

Du 3 au 9 février 2020

  Toutes nos viandes de bœuf sont d'origine française

Yaourt fermier + biscuit
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