MENUS CUISINE CENTRALE MENU du 20 mars au 31 mars 2023

LUNDI 20

Crudités variées
Boulettes de beeufs aux légumes /Tagliatelles
Yaourt /Fruit

LUNDI 27

Salade de petits pois
Pintade / Lentilles
Fromage / Fruit

MARDI 21

Cake au thon
Poulet sauté aux champignons / Riz
Fromage de pays fruit

MARDI 28

Salade de choux rouge
Porc au caramel / Purée
Créme aux pommes / Kiwi

JEUDI 23
(Menu
végétarien)

Légumes mozzarella
Ebly / Légumes de saison
Yaourt / Madeleine

JEUDI 30
(Menu
végétarien)

Salade de pates
Flamiche aux poireaux / Salade verte
Fromage de pays / Banane

VENDREDI
24

Salade de pommes de terre
Poisson a l'oseille / Brocolis
Fromage / Fruit

VENDREDI
31

Choux fleur vinaigrette
Poisson bordelaise / Riz
Fromage blanc a I'ananas / Pomme

VERT : Produit BIO / Orange : Produit local / Bleu : Fait maison

- les menus peuvent varier selon d’éventuels défauts de livraison -




